
 
 

 بسمه تعالی
 سوابق تحصیلاتی، پژوهشی و اجرایی

 

 مشخصات فردی
 

نجم :نام خانوادگی جواد:نام 

 آبادی زاده

 قم:محل تولد  6531:متولد

 

 سوابق تحصیلاتی
 

 سال محل تحصیل رشته تحصیلی مقطع
روان شناسی  کارشناسی

 بالینی 

دانشگاه علم و 

 تهران فرهنگ

6531 

 روان شناسی کارشناسی ارشد

 بالینی

 6533 دانشگاه اصفهان

 سوابق شغلی
 

 سال سازمان متبوعه عنوان 

 6531تا 6531 معاونت پیشگیری بهزیستی استان قم روان شناس بالینی 

 6531و6533 امور زندان ها ی استان قم روان شناس بالینی

 6531تا 6531 عاونت امور اجتماعی بهزیستيدر م روان شناس بالینی

 تا کنون6531 اداره کل داد گستری استان قم الینیروان شناس ب

 تا کنون 6533 قم -مرکز مشاوره عارف  روان شناس بالینی

 تا کنون 6533 قم -مرکز مشاوره مرکزی روان شناس بالینی

 تاکنون  6536 شرکت نفت استان قم        مسئول بهداشت روان   

 تاکنون  6531 ب دانشموسسه غیرانتفاعی شها   مسئول مرکز مشاوره   

   

 

 

 سوابق آموزشی



 روش اجرا سال محل اجرا نام دوره

جهاد دانشگاهی  تحلیل روان کاوان رویا

 تهران

 کارگاه 6535

 کارگاه 6531 دانشگاه اصفهان تحلیل روان کاوان رویا

آموزش و نظارت روان شناسان ، 

 مشاورین ، مدد کاران

کلیه مراکز شبه 

خانواده معاونت 

امور اجتماعی 

 بهزیستی استان قم

تا  6531

6531 

 کارگاه

آموزش ضمن خمت مشاورین و روان 

 شناسان 

آموزش و پرورش 

 استان قم

 6533و6531

 6531و

 آموزش

آموزش ضمن خدمت مشاورین و روان 

 شناسان 

آموزش و پرورش 

 استان مرکزی

 آموزش 6531

آموزش و مشاورین  C.B.T))رفتار درمانی شناختی 

 ورش استان مرکزیپر

و 6531

6531 

 کارگاه

مراکز شبه مشاورین  رشد و تحول عاطفی کودک

خانواده استان قم 

 و استان مرکزی

 همایش علمی 6533

 همایش علمی 6533 دانشگاه اصفهان تحلیل روانکاوانه فیلم

سازمان ملی جوانان  روان کاوی مخاطب

 استان قم

 کارگاه 6531

ه مراکز مشاور گروه درمانی

خانواده و آسیب 

اجتماعی زنان و 

معاونت امور 

 اجتماعی استان قم

 کارگاه 31و 31،33

 6533 مرکز مشاوره عارف (TA)تحلیل رفتار متقابل 

 6531تا

 کارگاه

 6533 مرکز مشاوره عارف رهایش

 6531تا

 کارگاه

آموزش تخصصی بازی درمانی و تئاتر 

 درمانی

مربیان بهزیستی 

 استان قم

 6531و6533

 6531و

 کارگاه

روان شناسی )روان شناسی تعالی

 برای اولین بار در استان قم(مثبت

 کارگاه 6531 مؤسسه کیمیای مهر

 آموزش 6531 مؤسسه کیمیای مهرآموزش تخصصی هویت یابی ویژه روان 



 شناسان و مشاورین

خانواده درمانی سیستمی ویژه روان 

 شناسان و مشاورین

 زشآمو 6531 مؤسسه کیمیای مهر

 کارگاه 6531 مؤسسه کیمیای مهر کشف ناشناخته های درون

هویت یابی ویژه دانش آموزان 

 راهنمایی

 کارگاه 6531 مؤسسه کیمیای مهر

هویت یابی ویژه دانش آموزان 

 دبیرستان

 کارگاه 6531 مؤسسه کیمیای مهر

 آموزشی 6531 مؤسسه کیمیای مهر آموزش کاربردی تست نئو

 آموزشی 6531 مؤسسه کیمیای مهر آموزش کاربردی تست کالیفرنیا

آموزش و پرورش  درمان اضطراب امتحان

 استان قم

 آموزش 6531

 کارگاه 6531 مرکز مهر ورزان MMPI 2و آموزش تست وکسلر

 آموزش 6533 رادیومعارف روان شناسي معنوي

آموزش وپرورش  آموزش روان شناسي معنوي

 استان قم

 ارگاهك 6533

ی زیر نظر نظام آموزش دوره تخصصی روان شناسی بالین

 روان شناسی

         بوسیله یطلاب انتخاب شده  

 ینهاد رهبر

 آموزش                           1931

 کارگاههای درمانی تاکنون1931 مراکز روان شناختی استان قم طرحواره درمانی گروهی                       

 کارگاه آموزشی تاکنون 1931 اکز روانشناختی استان قممر آموزش روانشناسی تعالی نگر                   

 

مراکز روان شناختی استان  آموزش هوش اخلاقی در کودکان و نوجوانان

 قم

کارگاه درمانی  تاکنون1931

 آموزشی

 سمینار 1931 سازمان ملی جوانان سمینار خانواده سالم،فرزند سالم

 سمینار 1939 وزارت نفت  تحت نظارت اولین سمینار هوش اخلاقی در کشور
 

 

 

 سوابق پژوهشی

آموزش وپرورش گروه مشاوره  PTSDآموزش كاربردي درمان اختلال 

 شاهد

  كارگاه  1931

گروه روانشناسي موسسه امام  آموزش روانشناسي تعالي نگر

 (ره)خمیني 

 كارگاه 1931

 كارگاه تاكنون 1931 مركز عارف وكیمیاي مهر ارتقاء كیفیت زندگي



 

 محل ارائه پژوهش سال  پژوهش

تحلیلي برروان تحلیل گري  -

 فروید ویونگ ازدین

 

6531 

 بین المللی نخستين همایش

 :گفتگوي علم ودین

مفهوم حیات ،انسان 

 ومباحث كاربردي

اثربخشي روش تحلیل  -

رفتارمتقابل برهویت یابي 

 انان استان قمنوجو

 

6531 

مجله تخصصي روان شناسي 

گروه روان شناسي دانشگاه 

 اصفهان

بررسي نقش مذهب درثبات  -

 زندگي زناشویي

 

6531 

پنجمين همایش مشاوره 

مشاوره خانواده )اسلامي

 (وبهداشت جنسي

بررسي رابطه بين میزان  -

هویت یافتگي عقیدتي 

نوجوانان وارتباط باجنس 

 ممخالف دراستان ق

 

6531 

پنجمين همایش مشاوره اسلامي 

مشاوره خانواده وبهداشت )

 (جنسي

كنترل         - مذهب در  قش  سي ن برر

ساختار         به  نده  سیب زن ئم آ علا

 خانواده در بیماران دو قطبي

 

پنجمين همایش مشاوره اسلامي  6531

مشاوره خانواده وبهداشت )

 (جنسي

بررسيي تثثضضيربه بيراختلال     -

 شخصیت مرزي 

The impact of Trauma on Border Line 

personality disorder (BPD) 
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همایش سالانه تروما 

 درانگلستان

 

BAPA 

 

 

 

 تثلیف  

 دین وروانكاوي    

 

 (:زیرچاپ)ترجمه

A step-by- step guide to Dialectical Behavior Therapy(DBT, made simple) 

  

 


